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Wszystkim przedszkolakom i ich Rodzicom
zyczymy wspaniatych, wesolych
i bezpiecznych wakaciji.
Niech ten letni czas
bedzie pelten niezapomnianych wrazen,
bajkowych przygoéd
oraz samych stonecznych dni.

Zyczy
Dyrekcja oraz Grono Pedagogiczne
Przedszkola nr 5

w Zorach




Dlaczego Baltyk jest stony?

Dawno, dawno temu, nad brzegiem Battyku mieszkat sobie pewien cztowiek.
Wiodt spokojne i dostatnie zycie. Chetnie pomagat innym. Niewiele osdb wiedzia-
to, ze mezczyzna jest w posiadaniu wielkiego skarbu. Mtynka. Byt to magiczny
przedmiot., ktory dawat sél. A w dawnych czasach sél byta niezwykle droga i mato
kogo stac byto na luksus posiadania jej w wiekszej ilosci. Wiasciwie nikt nie wie-
dziat, jak mezczyzna znalazt sie w posiadaniu mtynka. Krazyto na ten temat wiele
roznych opowiesci, ale on sam nigdy o tym nie mowit.

Pewnego dnia do stojgcego nad brzegiem morza domu zapukat mtody chtopiec.
Byt brudny i zmeczony. Niesmiato poprosit gospodarza o pomoc. Otrzymat jej
az nadto, bo oprocz kolacji zaproponowano mu ciepte t6zko. Gdy gospodyni go-
towata kilka smakowicie pachnacych potraw, chtopiec podejrzat, ze w rekach go-
spodarza pojawit sie tajemniczy przedmiot. Przygladat sie z zaciekawieniem, jak
Z niepozornego miynka zaczyna leciec sol i doprawia wszystkie dania. Mtodzian
szybko domyslit sie, ze mtynek jest magiczny. Gdy zapadta noc, dtugo lezat w toz-
ku i wyobrazat sobie, jak wielkie bogactwa mogtaby mu dac nieprzebrana ilosc
soli. W jego gtowie narodzit sie plan. Postanowit ukras¢ mtynek i jednym ze stat-
kow udac sie na potnoc, aby tam wzbogacic sie, handlujac tym pozadanym przez
wszystkich surowcem.

Jak pomyslat, tak zrobit. Ukradt mtynek i w pobliskim porcie udato mu sie wsigsc
na wyptywajacy wiasnie statek. Byt juz daleko od brzegu, gdy postanowit wypro-
bowac swdj skarb. Nie wiedziat jednak, jak sie nim postugiwac. Mtynek ozyt w jego
dtoniach, korbka zaczeta sie krecic, a wszystko dookota w btyskawicznym tempie
pokrywata sol. Chtopiec chciat go zatrzymac, ale nie wiedziat jak to zrobic¢. W pew-
nym momencie mtynek wypadt mu z rak i wpadt do wody.

W krotkim czasie stodkie wody Battyku zasolity sie i pozostaty takie do dzis,
bo miynek lezy gdzies na dnie morza i z wcigz krecaca korbka wytwarza sél.
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Wakacyjne rady

Gtowa nie jest od parady

i stuzyC ci musi dalej.

Dbaj wiec o nig i ostaniaj, t}“ ¢ O

kiedy storice pali. t’.}

Ptynie w rzece woda,

chtodna, bystra, czysta.

Tylko przy dorostych
z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane
gdy zobaczysz w borze,

nie zrywaj! nie zjadaj!

bo zatruc sie mozesz.

Urzadzamy grzybobranie.
Jaka rada stad wynika?
Gdy jakiegos grzyba nie znasz,

Nie wktadaj go do koszyka




Policz elementy i narysuj tyle samo kropek
lub wpisz odpowiednig cyfre na dole kartki.
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Pokoloruj ubranie
kazdego chtopca
zgodnie z podanym

przyktadem.
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Znajdz réznice
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Rysuj po sladzie

BystreDziecko.pl
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Wszelkie prawa zastrzezone

Bieslpanera



IIIII
mmmmm

Kto mieszka w domku?
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Wykonaj syrenke
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Dzieci charakteryzuje naturalna ciekawosc¢ tego, co je otacza poniewaz od uro-
dzenia sg ciekawskimi odkrywcami i badaczami. Ucza sie gtdwnie przez dziata-
nie. Aktywnosc¢ poznawcza jest dla nich rzecza naturalng wynikajaca z wrodzonej
potrzeby wysitku umystowego. Zazwyczaj przejawia sie ona w zadawaniu przez
dziecko pytan.

Najlepszym sposobem zaspokojenia naturalnej ciekawosci dziecka sg zabawy
badawcze i eksperymenty o charakterze badawczym, ktore ksztattuja w umysle
dziecka nowe operacje umystowe takie jak: porownywanie, uogolnianie, analiza
i synteza. Przy okazji dzieci rozwijaja wytrwatosc, spostrzegawczosc i koncentra-
cje uwagi. A poza tym kazdy eksperyment niesie za sobg duzy tadunek pozytyw-
nych emocji, co wspiera proces uczenia sie. Najlepiej bowiem zapamietujemy to,
Co nam sie mito kojarzy.

Zachecamy do wykonania wspodlnie z dzieckiem ponizszego eksperymentu.

»RAKIETA BALONOWA”

Wprowadzenie:

Wyobraz sobie, ze jest rok 9514, a ty w twojej rakiecie zdobywasz tajniki nieskon-
czonej przestrzeni kosmicznej. Czy wiesz w ogdle, jak funkcjonuje taka rakieta
i dlaczego moze latac tak daleko?

Potrzebne materiaty:

- balon
stomka do napojow
klamerka do bielizny
dwustronna tasma klejaca
nozyczki
sznurek

Przebieg:

1. Odetnij okoto pieciometrowego kawatka sznurka. Nawlecz na sznurek stomke
do napojow i przywlecz sznurek do konca.

2. Kolejnym krokiem bedzie nadmuchiwanie balonu (te czynnos¢ wykonuje ro-
dzic).

3. Teraz zakrec¢ koncodwke nadmuchanego balonu, wez klamerke do bielizny i za-
pNij ja na jego koncu tak, aby powietrze nie mogto uchodzic.

4. Potdz stomke na balonie. Jeden koniec stomki powinien byc¢ zwrocony w strone
klamerki. Przyklej stomke do balonu za pomoca dwustronnej tasmy klejace;.

5. Rodzic chwyta za jeden koniec tasmy dziecko za drugi. Nalezy odsunac sie
od siebie na tyle by sznurek byt mocno naprezony.

6. Przeciaggnij balon do siebie tak, aby klamerka byta zwrécona w Twoja strone.
Odlicz do trzech i powoli odsun klamerke.
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Co takiego sie dzieje?

W chwili usuniecia klamerki twoja rakieta balonowa wystartuje. Uchodzace po-
wietrze popchneto balon, a ten przesunat sie w strone drugiego konca.

Co siega tym kryje?

To, co sie wtasnie wydarzyto, fizycy okreslaja jako akcja = reakcja. Mowiac prosciej
oznacza to, ze szybko uchodzace powietrze wywotato akcje, ktora byta powodem
poruszania sie balonu.

Prawdziwe rakiety funkcjonuja doktadnie tak samo. Rakieta jest wystrzeliwana
W gore poniewaz paliwo ulega spalaniu, a to wywotuje niesamowicie duzg site
napedzajaca rakiete.
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Intuicja liczenia pojawia sig juz w 8. miesigeu zycia, kiedy ma-
luch wskazuje raczkq przedmiot i domaga si¢, zeby go nazwaé.
Jak to mozliwe, ze ta niepozorna czynnosé to wstep do nauki
liczenia?

W ten sposéb dziecko stosuje pierwszqg zasade liczenia:
1 przedmiot - 1 gest - 1 stowo

Liczenie to nic innego jak préba porzgdkowania swiata. Liczenie
powinno by¢ tak samo naturalne w codziennych czynnosciach
jak méwienie. Chodzi o to, zeby dzieci od najmiodszych lat mo-
gty ostuchaé sie z regularnosciq i rytmem tworzenia kolejnych
liczebnikéw. Sprawne liczenie (a doktadniej doliczanie i odlicza-
nie) jest wstepem do pézniejszej nauki rachowania, czyli ustala-
nia wynikéw dziatan matematycznych.

Zamiast mowic:
Posprzataj klocki
po zabawie!, warto
powiedzieé: Wrzucaj
klocki do pudetka i licz.
Powiedz mi, ile jest
wszystkich klockéw.

Do nauki liczenia mozesz wykorzystaé dowolne liczmany,
np. orzechy. Ustaw jednakowe przedmioty w rzedzie i naucz
dziecko zasady: 1 przedmiot - 1 gest - 1 stowo
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* Podkresl znaczenie ostatniego liczebnika w rzedzie, zeby
ustali¢, ile jest razem elementéw. ¢ Z czasem sprobuj dziec-
ku pokazaé, ze ustawione w ten sposéb przedmioty mozna
liczyé réwniez: pierwszy, drugi, trzeci..., wskazujqc, ze kazdy
ma swoje miejsce w szeregu. * Pézniej zadbaij, by dziecko
liczylo od jednej i drugiej strony. W ten sposéb przekona sie
o statosci liczenia (nie ma znaczenia, od ktérej strony zacznie
liczyé, wynik liczenia zawsze bedzie taki sam). ¢ Dostarczaj
wielu tego typu doswiadczen.

nia bardzo wazne jest, zeb;
powiedzie ile jest..., czyli

Ile jest orzechéw? zaczyna liczy¢ od poczatk
en wiec za kazdym razem podkresli¢ ostatni
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Projekt opiera si¢ o ramy merytoryczne i teoretyczne Dziecigcej M y
(zawarte w publikacii: E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielifska, Dziecigca matematyka dwadziescia lat pézniej. Ksiqzka dla rodzicéw i nauczycieli, Wydawnictwo CEBP, Krakéw 2015)
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Nie obawidqj sie liczy¢ z dzieckiem nawet do ponad
100 i wigcej. Nie istnieje cos takiego jak zakres
liczenia odpowiedni dla trzylatka, czterolatka itd.
Liczyé trzeba do tyly, do ilu akurat sie da. Tylko
w ten sposéb (wstuchujgc sie w odpowiedni rytm
liczenia) dziecko nauczy sie wymieniaé liczebniki
w prawidtowej kolejnosci i liczyé do nieskorczonosci.

Liczy¢ nalezy do przodu i wspak. Nie denerwuj sie, ze dziec-
ko poczgtkowo wymienia liczebniki w niewtasciwej kolejnosci,
liczcie razem. Maluch z czasem zapamieta wlasciwg kolejnos¢,
ale potrzeba mu do tego wielu powtérzen przy okazji zabawy.

Kiedy dziecko méwi: Nie umiem liczyé dalej!, podpowiedz mu
kolejny liczebnik. Kiedy méwi: Umiem liczy¢ do 100, a dalej nie
umiem..., powiedz: Umiesz — 101, 102, 103, 104... Dziecko wig-
czy si¢ do liczenia i z czasem zrozumie, ze umie liczyé do ilu chce!

|) 2) 3... Liczysz Ty!

Zeby nauczy¢ dziecko wymie-
niaé liczebniki w prawidtowej
kolejnosci, trzeba liczy¢, liczyé,
liczyé... drzewa w parkuy, sa-

mochody na parkingu, kroki
do przedszkola, stopnie na
schodach!

W czasie zakupéw popros dziec-
ko o pomoc: Wrzu¢ do koszyka
3 jabtka, 4 gruszki, a teraz wiéz
4 butki...

|| Zuzanna Jastrzebska-Krajewsia

www.jastrzebska-krajewska.pl [E) @pani_zuzia €3 pani Zuzia
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