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KALENDARZ WYDARZEN PRZEDSZKOLNYCH

Wilaczenie si¢ w akcje ,,Szkota do hymnu” — wspolne od$piewanie hymnu
z okazji 11 listopada Swicta Niepodlegtosci

,,Z Zorkiem wedrujemy po miescie” — Miejski Konkurs

,,Dzien Misia”

,»Z usmiechem mi do twarzy” — przedszkolne obchody ,,Dnia Usmiechu”
,Bezpieczny Kot, Bezpieczny Pies”

Zabawy z kodowaniem z wykorzystaniem gier planszowych



Historia o aniolku i bozonarodzeniowej gwiazdce

Opowiem wam histori¢ o aniotku matym ,

spacerowal wsrod gwiazdek w swym ubranku biatym
zawsze wesoty, bawit si¢ z wszystkimi,
anioty w niebie bardzo go lubity.

Kilka dni przed §wigtami maly aniotek dowiedziat si¢ od swoich przyjaciot, ze
bozonarodzeniowa gwiazdka obrazila si¢ na ludzi. Styszala, ze ciggle narzekajq ,
sg dla siebie niemili, ktocg sig.

-Ukryje sie, pomys$lata. W tym roku ludzie nie zastuguja na Boze Narodzenie.

Gdy o tym ustyszat aniotek, bardzo si¢ zmartwit. Musz¢ odnalez¢ gwiazdke,
dzieci czekajg caly rok na te najpickniejsze §wieta. Podrapat si¢ w gtowe 1
zaczat rozmysla¢, kogo by mozna poprosi¢ o pomoc. Przyszedt mu do glowy
wspaniaty pomyst. Jest przeciez taka wspaniata postac, za ktorg przepadaja
dzieci 1 jest symbolem §wiat. Przeciez to §wiety Mikotaj. Zaraz pofrune do niego
1 poprosze o pomoc. Aniotek przywitat si¢ ze starszym panem z siwg brodg.
-Panie Mikotaju, czy nie wiesz, gdzie si¢ ukryta bozonarodzeniowa gwiazdka,
spytat?

-A kiedy znikneta, zapytat Mikotaj? Nic o tym nie wiedziatem. Przez caly rok
przygotowuje dla dzieci prezenty. Jezeli nie bedzie Bozego Narodzenia, moja
praca pojdzie na marne.

Przeciez to sg §wigta mitosci i radosci. A najszczesliwszymi istotami o czystym
sercu s3 dzieci. Musisz aniotku polecie¢ do jakiegos$ przedszkola 1 poprosi¢



dzieci 0 pomoc.
Nie zastanawiajac si¢ dtugo, bo czasu byto coraz mniej, znalazt mate
przedszkole .

-Kochane dzieci, prosze Was o pomoc w odnalezieniu §wiagtecznej gwiazdki.
Ukryta si¢ . Kto zaswieci na niebie w wigili¢ i oznajmi, ze mozemy zasigs¢
gos$émi do stotu?

Bez niej w ogdle nie bedzie Bozego Narodzenia. Proszg , zaspiewajcie
pastoratke o matej gwiazdce, moze wystucha dzieci i powrdcei do nieba. Dzieci z
catego przedszkola zebraly si¢ w jednej Sali 1 zaczely picknym glosem $piewac .
Aniotek caly czas spogladal w gore. Wreszcie zauwazyt na niebie malenkie
swiatetko. Z usmiechem podzigkowat przedszkolakom za pomoc i odfrunat. 1
tak Boze Narodzenie zostato uratowane.

Ta historia o aniotku
nie konczy si¢ wcale,
ciaggle chodzi on po chmurach,

ludziom rados¢ daje

I CO roku przypomina,
gdy choinka §wieci,
pamigtajcie o mitosci

dorosli 1 dzieci.



CIASTECZKA BOZONARODZENIOWE Z CYNAMONEM

Sktadniki:

masto 2509

maka pszenna 3 szklanki

zottko 4 szt.

miod 6 tyzek stotowych
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
cynamon 4 tyzki stotowe
cukier waniliowy 4 tyzki stotowe

Kroki wykonania:

Make przesiewamy 1 mieszamy z proszkiem do pieczenia. Dodajemy masto 1
calos¢ siekamy nozem. Nastgpnie dodajemy z6ttka, cukier waniliowy, cynamon
oraz miod. Zagniatamy ciasto 1 wktadamy je na 30 minut do lodowki.

Schlodzone ciasto rozwatkowujemy na placek o grubosci ok. 0,5cm 1 wykrawamy
foremkami ciasteczka. Przygotowane w ten sposob ciasteczka §wigteczne
uktadamy na blasze wytozonej papierem do pieczenia.

Ciastka §wigteczne pieczemy w temperaturze 160st.C przez okoto 10 minut, ale
czas pieczenia zalezy od grubosci ciasteczek. Po upieczeniu ciasteczek zdjac je z
blachy gdyz moga si¢ za bardzo przypiec.

Ciasteczka wigilijne mozemy przechowywac przez dtuzszy czas w hermetycznie
zamknietym pudetku.


https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/maslo
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/maka-pszenna
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/zoltko-1
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/miod
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/proszek-do-pieczenia
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/cynamon
https://www.mojegotowanie.pl/przepisy/cukier-waniliowy

UWAZA) N

Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyl radesnych
iezap ianych wrazen, pamigtajmy o podstawowych
zasadach bezpieczenstwa:

W wolnym czasie przebywajmy na $wiezym powietrzu,

Nie zjezdzajmy na sankach w poblizu drég oraz zbiornikow wodnych.

W czasie ziezdzani howajmy bezpi odlegt dbajmy o aktywnos¢ fizyczna.

sankami. Nie zapominajmy o pod: ych zasadach higieny.
Unikajmy k ktu z osobami chorymi.

W przypadku w ienia objawéw choroby zglos

4ap

Rzucajac si¢ $niezkami nie faczmy migkkiego $niegu
z kawalkami lodu czy kamieni oraz nie celujmy
w twarz drugiej osoby.

A nsdiad et
Y

Naly h jezdzmy tylko w w ych miejscach

Nier jmy $niezkami w

nie §lizgajmy si¢ po lodzie na rzece lub stawie.




KULE TEUSZCZOWE DLA PTAKOW — DOKARMIAMY PTAKI ZIMA

Do wykonania kul thuszczowych potrzebne beda:

— smalec (niesolony) — jedna kostka

— gotowa mieszanka ziaren dla ptakow

— siatka po warzywach (z duzymi oczkami) lub myjka kapielowa
— miska

— sznurek

1/ Przed rozpoczeciem pracy kostke smalcu ktadziemy np. na grzejniku, stanie
si¢ on wowczas bardziej migkki i plastyczny. Smalec przektadamy do miski.

2/ Do smalcu dosypujemy mieszanke ziaren dla ptakow (najlepiej metodg ,,na
oko”). Konsystencja uzyskanej mieszaniny powinna by¢ dos$¢ gesta.

3/ Doktadnie mieszamy ziarna z lekko ogrzanym smalcem.

4/ Z powstalej masy formujemy kule, ktore nastgpnie pakujemy w plastikowa
siatke np. po warzywach. Zamiast takiej siatki mozemy wykorzysta¢ pocieta na
kawatki myjke kapielowa lub elastyczng siatke do pieczenia migs.

5/ Kulk¢ zawigzujemy sznurkiem z obydwu stron. Gotowe.



Mikolaje, renifery, elfy, balwanki — Swiateczne prace plastyczne

Potrzebne materialy:

plastikowe kubki (my mieliémy biate 1 czerwone, ale spokojnie mozna kupié¢
roOwniez bragzowe i zielone, wtedy odpada malowanie);

ruchome oczka

wata

druciki kreatywne, pompony, guziki

kolorowy brystol

klej (Magik), nozyczki, czarny marker, farby akrylowe, pe;dzelek

Kubk1 malujemy na pozadany kolor. Z kolorowego brystolu wycinamy
czapeczki i uszy elfa. W reniferowym kubku robimy za pomoca nozyczek
dziurki, tak zeby przetozy¢ przez nie druciki kreatywne (od spodu zaginamy tak,
aby nie wypadly). Przyklejamy wszystkie elementy. Czapki ozdabiamy

pomponami z waty, opcjonalnie pomponéw, guzikow itd. Markerem malujemy
buzki.
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